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Расписание занятий 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №48 «Росток» на 2023-2024 учебный период  
Возрастная 

группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Количество занятий в неделю Образовательная 

нагрузка 

I 

пд/мин 

II 

пд/мин 

По ОП 

ДО 

По 

ДОПр 

Факт/ 

минут 

По 

СанПин

/минут 

Группа раннего возраста 

с 1,5до 2 лет 
Калинка 

 

09:00-09:10 

09:20-09:30 

Развитие речи 

 

 

09:00-09:10 

09:20-09:30 

Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная (констр.) 
деятельность 

09:00-09:10 

09:20-09:30 

Мир музыки (гр) 

 

09:00-09:10 

09:20-09:30 

Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная (констр.) 
деятельность 

09:00-09:10 

09:20-09:30 

Мир музыки (гр) 

5/50 

мин 

5/50 

мин 

10 0 10/ 

1 ч 40 

мин 

10/ 

1 час 40 

мин 

16:00-16:10/ 

16:20-16:30 

ОЗОМ 

16:00-16:10/ 

16:20-16:30 

Физическое развитие 

16:00-16:10/ 

16:20-16:30 

ОЗОМ 

16:00-16:10/ 

16:20-16:30 

Физическое развитие 

16:00-16:10/ 

16:20-16:30 

Физическое развитие 

Группа раннего возраста 

с 2-до 3 лет 

Барбариска 
 

09:00-09:10 

09:20-09:30 

Мир музыки (гр)  

09:00-09:10 

09:20-09:30 

ОЗОМ 

09:40-9:50 

10:00-10:10 

Мир музыки (гр)  

09:00-09:10 

09:20-09:30 

ОЗОМ 

09:00-09:10 

09:20-09:30 

Развитие речи 

5/50 

мин 

5/50 

мин 

10 0 10/ 

1 час 40 

мин 

10/ 

1 час 40 

мин 

16:00-16:10/ 

16:20-16:30 

ФЭМП 

 

16:00-16:10/ 

16:20-16:30 

Физическое развитие 
**Лепка/аппликация 

16:00-16:10/ 

16:20-16:30 

Развитие речи 

**Рисование 

16:00-16:10/ 

16:20-16:30 

Физическое развитие 

16:00-16:10/ 

16:20-16:30 

Физическое развитие 

Группа раннего возраста 

с 2-до 3 лет 

Земляничка 
 

09:00-09:10 

09:20-09:30 

Развитие речи 

09:00-09:10 

09:20-09:30 

Мир музыки (гр) 

09:00-09:10 

09:20-09:30 

ОЗОМ 

09:00-09:10 

09:20-09:30 

Мир музыки (гр) 

09:00-09:10 

09:20-09:30 

ОЗОМ 

5/50 

мин 

5/50 

мин 

10 0 10/ 

1 час 40 

мин 

10/ 

1 час 40 

мин 

16:00-16:10/ 

16:20-16:30 

Физическое развитие 

**Рисование 

16:00-16:10/ 

16:20-16:30 

ФЭМП 

 

16:00-16:10/ 

16:20-16:30 

Физическое развитие 

16:00-16:10/ 

16:20-16:30 

Развитие речи 
**Лепка/аппликация 

16:00-16:10/ 

16:20-16:30 

Физическое развитие 

Группа младшего 

дошкольного возраста 

с 3 до 4 лет 
Яблонька 

09:00-09:15  
ОЗОМ 

10:20-10:35 

Физическое развитие 

 

09:00-09:15 

ФЭМП  

09:40-09:55 
Мир музыки (Б.з) 

 

09:00-09:15/ 

09:35-09:50 

Плавание 

10:10-10:25 

Рисование 

09:40-09:55  
Физическое развитие 

09:25-09:40 

Развитие речи 

09:00-09:15 

Лепка/аппликация 

09:40-09:55 
Мир музыки (М.з) 

 

10/ 

2 часа 

30 мин 

0 10 0 10/ 

2 часа 

30 мин 

10/ 

2 часа 

30 мин 

Группа младшего 
дошкольного возраста 

с 3 до 4 лет 

Одуванчик 

09:00-09:15/ 

09:35-09:50 

Плавание  

10:10-10:25 

Рисование 

09:00-09:15 

ОЗОМ  

10:15-10:30 

Мир музыки (Б.з) 
 

09:00-09:15 

Развитие речи 

10:20-10:35  

Физическое развитие 

 

09:00-09:15 

ФЭМП 

09:40-09:55 

Мир музыки (М.з) 
 

09:00-09:15  
Физическое развитие 

09:25-09:40 

Лепка/аппликация 

10/150 0 10 0 10/ 

2 часа 

30 мин 

10/ 

2 часа 

30 мин 

Группа среднего 

дошкольного возраста 
с 4 до 5 лет 

Черемушка 

09:00 – 09:20  
Развитие речи 

09:40-10:00 

Мир музыки (М.з) 

09:00 – 09:20  
ФЭМП  

09:40-10:00  
Физическое развитие 

09:00 – 09:20 
Лепка/аппликация  

10:10-10:30/ 

10:45-11:05 

Плавание 

09:00-09:20 

ОЗОМ  

09:40-10:00  
Мир музыки (Б.з) 

 

09:00 – 09:20  
Рисование  

09:30-09:50  
Физическое развитие 

10/ 

3 часа 

20 мин 

0 10 0 10/ 

3 часа 

20 мин 

10/ 

3 часа 

20 мин 

Группа старшего 

дошкольного возраста 
с 5 до 6 лет 

Рябинушка 

10:10-10:35/ 

10:45-11:10 

Плавание  

 

09:00-09:25 

ФЭМП 

 10:30-10:55 

Мир музыки (Б.з) 

11:25-11:50 

Физическое развитие 
 

09:00-09:25 

Рисование 

10:05-10:30 

 Мир музыки (М.з) 

09:00-09:25 

Лепка/аппликация  

10:00-10:25  
Физическое развитие 

8/ 

3 часа 

20 мин 

3/ 

1 час 15 

мин 

11 2 13/ 

5 часов 

25 мин 

15/ 

6 часов 

25 мин 

***«Умники и умницы» 16:00-16:25 

Развитие речи 

***«Умники и умницы» 16:00-16:25 

ОЗОМ 

16:00-16:25 

Познавательно-

исследовательская и 



продуктивная (констр.) 

деятельность 

Группа старшего 

дошкольного возраста 
с 5 до 6 лет 

Колокольчик 

 

11:20-11:45/ 

11:55-12:20 

Плавание  

09:00-09:25 

Рисование 

10:10-10:35  

Физическое развитие 

09:00-09:30 

ФЭМП  

09:40-10:05  

Мир музыки (Б.з) 

09:00-09:25 
Лепка/аппликация 

10:05-10:30 

 Физическое развитие 

09:00-09:25 

Мир музыки (М.з) 
 

8/ 

3 часа 

20 мин 

3/ 

1 час 15 

мин 

11 2 13/ 

5 часов 

25 мин 

 

15/ 

6 часов 

25 мин 

***«Весенние звоночки» 

 
16:00-16:25 

Развитие речи  

***«Весенние звоночки» 16:00-16:25 

ОЗОМ 

16:00-16:25 

Познавательно-
исследовательская и 

продуктивная (констр.) 

деятельность 

Группа старшего 

дошкольного возраста 

с 5 до 6 лет 
Березка 

 

 

11:25-11:50  
Физическое развитие 

 

09:00-09:25 

ФЭМП  

09:40-10:05 

Мир музыки (М.з) 

11:20-11:45/ 

11:55-12:20 

Плавание  
 

09:00-09:25 
Лепка/аппликация 

10:40-11:05  
Физическое развитие 

09:00-09:25 

Рисование  

09:35-10:00  
Мир музыки (Б.з) 

8/ 

3 часа 

20 мин 

3/ 

1 час 15 

мин 

11 2 13/ 

5 часов 

25 мин 

 

15/ 

6 часов 

25 мин 

16:00-16:25 

ОЗОМ 

***«Весенние звоночки»  16:00-16:25 

Развитие речи 
***«Весенние звоночки» 

16:00-16:25 

Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная (констр.) 

деятельность 

Группа старшего 
дошкольного возраста 

с 6 до 7 лет 

Елочка 
 

09:00-09:30 

Развитие речи  

12:0-12:30 

 Физическое развитие 
 

09:00-09:30/ 

09:40-10:10 

Плавание  

10:20-10:50 

Рисование 

11:00-11:30 

ОЗОМ 

09:00-09:30 

ФЭМП  

09:40-10:10 

Познавательно-
исследовательская и 

продуктивная (констр.) 

деятельность  

10:20-10:50 

Мир музыки (Б.з) 
***«Умники и умницы» 

09:00-09:30 

Развитие речи  

11:15-11:45  
Физическое развитие 

 

09:00-09:30 

ФЭМП  

10:10-10:40 
Мир музыки (М.з) 

***«Умники и умницы» 

12/ 

6 часов 

0 12 2 14/ 

7 часов 

15/ 

7 часов 

30 мин 

Группа старшего 

дошкольного возраста 

с 6 до 7 лет 

Маргаритка 

 

09:00-09:30 

ФЭМП  

09:40-10:10 

Мир музыки (Б.з) 

10:20-10:50 

Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная (констр.) 
деятельность 

 ***«Юный конструктор» 

10:20-10:50/ 

11:00-11:30 

Плавание  

11:40-12:10 

Рисование 

 

09:00-09:30 

Развитие речи  

12:00-12:30 

Физическое развитие 
***«Юный конструктор» 

 

09:00-09:30 

ФЭМП  

09:40-10:10 

ОЗОМ 

10:40-11:10 

Мир музыки (М.з) 

 

09:00-09:30 

Развитие речи  

10:35-11:05 

Физическое развитие 

12/ 

6 часов 

0 12 2 14/ 

7 часов 

15/ 

7 часов 

30 мин 

Разновозрастная группа 

с 3 до 7 лет 
Ромашка 

 

09:00-09:15 

ФЭМП(3-4) 

09:00-09:20 

ФЭМП(4-5) 

09:00-09:25 
ФЭМП(5-6) 

09:00-09:30 

ФЭМП(6-7) 

10:45-11:15  
Физическое развитие 

 

09:00-09:30 

Мир музыки (Б.з) 

09:40-09:55  
Рисование(3-4) 

09:40-10:00  
Рисование(4-5) 

09:40-10:25  
Рисование(5-6) 

09:00-09:30  
Рисование(6-7) 

 

09:00-09:15 

ОЗОМ (3-4) 

09:00-09:20 

ОЗОМ (4-5) 

09:00-09:30 

ОЗОМ (6-7) 

09:40-10:10  
Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная (констр.) 

деятельность (6-7) 

10:45-11:15  
Физическое развитие 

09:00-09:30 
Мир музыки (М.з) 

09:40-09:55 
Развитие речи(3-4) 

09:40-10:00 
Развитие речи(4-5) 

09:40-10:10 
Развитие речи (6-7) 

10:20-10:50 
ФЭМП (6-7) 

 

09:00-09:30/ 

09:40-10:10 

Плавание / 

Лепка/аппликация  

(3-4), (4-5), (5-6) 

10:20-10:50  

Развитие речи(6-7) 

10/150 0 10 0 10/ 

2 часа 

30 мин 

10/ 

2 часа 

30 мин 

10/ 

3 часа 

20 мин 

0 10 0 10/ 

3 часа 

20 мин 

10/ 

3 часа 

20 мин 

***«Юный конструктор» 

 
16:00-16:25 

Развитие речи (5-6)  

 

16:00-16:25 

ОЗОМ (5-6) 
***«Юный конструктор» 

16:00-16:25 

Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная (констр.) 
деятельность (5-6) 

 

 

 

**Лепка/аппликация  

(6-7) 
8/ 

3 часа 

20 мин 

3/ 

1 час 15 

мин 

11 2 13/ 

5 часов 

25 мин 

15/ 

6 часов 

25 мин 

12/ 

6 часов 

0 12 2 14/ 

7 часов 

15/ 

7 часов 

30 мин 



Группа компенсирующей 

направленности для 

детей с ТНР 
с 4-до 7 лет 

Незабудка 

 09:00-09:30 

Мир музыки (М.з) 

09:40-10:00 
ФЭМП(4-5) 

09:40-10:05 

ФЭМП(5-6) 

09:40-10:10 

ФЭМП(6-7) 

 
 

09:00-09:30 Физическое 

развитие 

09:40-10:00 

Развитие речи(4-5) 

09:40-10:05 

Развитие речи(5-6) 

09:40-10:10 

Развитие речи(6-7) 
**ОЗОМ (5-6) 

**ОЗОМ (6-7) 

09:00-09:30 

Мир музыки (Б.з) 

9:35-10:05 
Развитие речи(6-7) 

 

09:00-09:30 Физическое 

развитие 

10:20-10:50 

11:00-11:30 

Познавательно-

исследовательская и 
продуктивная (констр.) 

деятельность (6-7) 

 

10:20-10:50/ 

11:00-11:30 

Плавание/ 
Рисование(5-6) 

**Рисование(4-5) 

**Рисование(6-7) 

10/ 

3 часа 

20 мин 

0 10 0 10/ 

3 часа 

20 мин 

10/ 

3 часа 

20 мин 

 ***«Весенние звоночки» 16:00-16:25 

Лепка/аппликация 

(5-6) 
**Лепка/аппликация 

(4-5) 

**Лепка/аппликация 

(6-7) 

16:00-16:25 

Познавательно-

исследовательская и 
продуктивная (констр.) 

деятельность (5-6) 
***«Весенние звоночки» 

 8/ 

3 часа 

20 мин 

3/ 

1 час 15 

мин 

11 2 13/ 

5 часов 

25 мин 

15/ 

6 часов 

25 мин 

12/ 

6 часов 

0 12 2 14/ 

7 часов 

15/ 

7 часов 

30 мин 

Группа компенсирующей 
направленности для 

детей с ЗПР 

с 4 до 7 лет  
Брусничка 

 

09:00-09:30 

Физическое развитие  

10:20-10:50 

РРВ* (6-7)  

10:55-11:20 

РРВ* (5-6) 
**ЧХЛ (5-6)  

 

09:00-09:30  
Мир музыки (М.з) 

10:05-10:35 

РРВ* (6-7)  

10:40-11:05 

ФЭМП* (5-6) 

11:10-11:40 

ФЭМП* (6-7)  

 

09:40-10:10 

Физическое развитие 

10:15-10:45 

ФЭМП* (6-7)  

10:50-11:15  

ФЭМП* (5-6) 

 

09:00-09:30  
Плавание / 

 ОЗОМ* (6-7)  

09.40-10:10/  
Плавание / 

ОЗОМ* (6-7)  

10:20-10:45  
ОЗОМ*(5-6) 

11:40-12:10 

ЧХЛ (6-7)  
 

09:40-10:10 

 Мир музыки (М.з) 

10:15-10:45 

ОЗОМ* (6-7) 

10:50-11:15 

РРВ* (5-6) 

11:20-11:45 

ОЗОМ* (5-6) 

11:50-12:20 

Подготовка к обучению 
грамоте  

(6-7) 

10/ 

3 часа 

20 мин 

0 10 0 10/ 

3 часа 

20 мин 

10/ 

3 часа 

20 мин 

16:00-16:30 

Рисование 

 (6-7) 

 16:00-16:25 

Лепка/аппликация 

(5-6) 
**Лепка/аппликация  

(4-5),(6-7) 

 

 

 8/ 

3 часа 

20 мин 

3/ 

1 час 15 

мин 

11 2 13/ 

5 часов 

25 мин 

15/ 

6 часов 

25 мин 

12/ 

6 часов 

0 12 2 14/ 

7 часов 

15/ 

7 часов 

30 мин 

Группа компенсирующей 
направленности для 

детей с ЗПР 

с 4 до 7 лет 
 Малинка 

 

09:40-10:10  
Физическое развитие 

10:55-11:20 

РРВ* (5-6) 

10:20-10:50 

РРВ* (6-7)  

10:55-11:15 

 ФЭМП* (4-5) 

**Лепка/аппликация 

(6-8) 

09:40-10:10 

Мир музыки (Б.з) 

10:15-10:45 

РРВ* (6-7)  

10:40-11:05 

ФЭМП* (5-6) 

10:50-11:20 

ФЭМП* (6-7)  

11:25-11:45 

РРВ* (4-5) 
 

09:00-09:30 Физическое 
развитие 

10:50-11:15 

ФЭМП* (5-6) 

10:00-10:30 

ФЭМП* (6-7)  

10:35-10:55 

ФЭМП* (4-5) 

 

09:00-09:30  
ОЗОМ*(6-7)  

9:35-9:55 

ОЗОМ* (4-5) 

10:20-10:45 

Плавание / 

 ОЗОМ*(5-6) 

11.00-11:30 

Плавание / 

 ОЗОМ*(6-7)  

12:35-12:05 

ЧХЛ* (6-7)  

 

09:00-09:30 

Мир музыки (Б.з)  

10:50-11:15 

РРВ* (5-6) 

09:55-10:25 

ОЗОМ* (6-7)  

11:20-11:45 

ОЗОМ* (5-6) 

10:30-11:00 

Подготовка к обучению 
грамоте* (6-7) 

10/ 

3 часа 

20 мин 

0 10 0 10/ 

3 часа 

20 мин 

10/ 

3 часа 

20 мин 

8/ 

3 часа 

20 мин 

3/ 

1 час 15 

мин 

11 2 13/ 

5 часов 

25 мин 

15/ 

6 часов 

25 мин 

12/ 

6 часов 

0 12 2 14/ 

7 часов 

15/ 

7 часов 

30 мин 

16:00-16:25 

Лепка/аппликация 

(5-6) 
**Лепка/аппликация  

(4-5),(6-7) 

 16:00-16:25 

Рисование 

 (5-6) 

  

Условные обозначения: 

* Занятия с учителем-дефектологом 

** Проведение рамках организованных форм обучения (за рамками занятий, в совместной деятельности) 

*** Проведение занятий в формате занятий в рамках реализации дополнительных общеразвивающих программ (ДОПр) 
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Расписание занятий 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада №48 «Росток»  

на летний период 2023-2024 
Возрастная 

группа 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Количество занятий в неделю Образовательная нагрузка 

I пд/мин II пд/мин По ОП 

ДО 

По ДОПр Факт/ 

минут 

По 

СанПин

/минут 

Группа раннего 

возраста 

с 1,5до 2 лет 

Барбариска 

09:00-09:10 

09:20-09:30 

Мир музыки 

 

09:00-09:10 

09:20-09:30 

Физическое развитие 

09:00-09:10 

09:20-09:30 

Мир музыки 

 

09:00-09:10 

09:20-09:30 

Физическое развитие 

09:00-09:10 

09:20-09:30 

Физическое 

развитие 

5/50 мин 0 5 0 5/50 мин 5/50 

мин 

Группа раннего 
возраста 

с 2-до 3 лет 

Калинка 

09:00-09:10 

09:20-09:30 

Мир музыки 

09:40-9:50 

10:00-10:10 

Физическое развитие 

 

09:40-9:50 

10:00-10:10 

Мир музыки 

09:40-9:50 

10:00-10:10 

Физическое развитие 

 

09:00-09:10 

09:20-09:30 

Физическое 

развитие 

 

5/50 мин 0 5 0 5/50 мин 5/50 
мин 

Группа раннего 

возраста 

с 2-до 3 лет 
Земляничка 

09:00-09:10 

09:20-09:30 

Физическое развитие 

 

09:00-09:10 

09:20-09:30 

Мир музыки 
 

09:40-9:50 

10:00-10:10 

Физическое развитие 
 

09:00-09:10 

09:20-09:30 

Мир музыки 

09:40-9:50 

10:00-10:10 

Физическое 
развитие 

5/50 мин 0 5 0 5/50 мин 5/50 

мин 

Группа младшего 

дошкольного 
возраста 

с 3 до 4 лет 

Яблонька 

09:00-09:15 

Физическое развитие 
 

09:00-09:15 

Мир музыки 
 

09:00-09:15/ 

09:25-09:40 
Плавание 

 

09:00-09:15 

Физическое развитие 

 

09:00-09:15 

Мир музыки 

 

5/ 

1 час 
15мин 

0 5 0 5/ 

1 час 
15мин 

5/ 

1 час 
15мин 

Группа младшего 

дошкольного 

возраста 
с 3 до 4 лет 

Одуванчик 

09:00-09:15/ 

09:25-09:40 

Плавание 
 

1.09:00-09:15 
Мир музыки 

 

1. 09:00-09:15 
Физическое развитие 

 

09:00-09:15 

ФЭМП 

 
 

1. 09:00-09:15 
Физическое 

развитие 

 

5/ 

1 час 

15мин 

0 5 0 5/ 

1 час 

15мин 

5/ 

1 час 

15мин 

Группа среднего 
дошкольного 

возраста 

с 4 до 5 лет 
Черемушка 

10:20-10:40 

Мир музыки 
10:50-11:10 

Физическое развитие 
09:50-10:10/ 
10:20-10:40 

Плавание 

09:20-09:40 
Мир музыки 

 

10:05-10:25 
Физическое 

развитие 

5/ 
1 час 

40мин 

0 10 0 5/ 
1 час 

40мин 

5/ 
1 час 

40мин 

Группа старшего 

дошкольного 
возраста 

с 5 до 6 лет 

Рябинушка 

09:50-10:15/ 

10:25-10:50 
Плавание 

1. 09:25-09:50 

Мир музыки 
 

1. 10:45-11:10 
Физическое развитие 

 

10:05-10:30 

Мир музыки 
 

1. 10:35-11:00 
Физическое 

развитие 

 

5/ 

2 часа 5 
мин 

3/ 

1 час 
15мин 

8 0 8/ 

3 часа 20 
мин 

 

10/ 

4 часоа 
10 мин 

  16:00-16:25 

Развитие речи 

16:00-16:25 

Рисование 
16:00-16:25 

Лепка/апплика
ция 

Группа старшего 

дошкольного 
возраста 

с 5 до 6 лет 

Колокольчик 

11:00-11:25/ 

11:35-12:00 

Плавание 

1. 11:20-11:45 
Физическое развитие 

 

1. 09:00-09:25 

Мир музыки 
 

1. 10:40-11:05 
Физическое развитие 

 

1. 10:05-10:30 

Мир музыки 
 

5/ 

2 часа 5 
мин 

3/ 

1 час 
15мин 

8 0 8/ 

3 часа 20 
мин 

 

10/ 

4 часоа 
10 мин 

 16:00-16:25 

Развитие речи 

16:00-16:25 

Рисование 
16:00-16:25 

Лепка/аппликация 
 



Группа старшего 

дошкольного 

возраста 
с 5 до 6 лет 

Березка 

10:45-11:10 
Физическое развитие 

 

10:00-10:25 

Мир музыки 

 

10:50-11:15/ 

11:25-11:50 

Плавание 

10:05-10:30 
Физическое развитие 

 

1. 09:00-09:25 

Мир музыки 

 

5/ 

2 часа 5 

мин 

3/ 

1 час 

15мин 

8 0 8/ 

3 часа 20 

мин 
 

10/ 

4 часа 

10 мин 

16:00-16:25 

Развитие речи 

16:00-16:25 

Рисование 
 16:00-16:25 

Лепка/аппликация 

 

Группа старшего 

дошкольного 
возраста 

с 6 до 7 лет 

Елочка 
 

09:00-09:30 

Развитие речи 

11:20-11:50 

Физическое развитие 

 

09:00-09:30/ 

09:40-10:10 

Плавание 

10:20-10:50 

Рисование 
 

09:40-10:10 

Мир музыки 

10:20-10:50 

Познавательно-

исследовательская и 
продуктивная 

(конструктивная) 

деятельность 

09:00-09:30 

Развитие речи 

11:15-11:45 
Физическое развитие 

 

10:05-10:35 
Мир музыки 

 

9/ 

4 часа 30 
мин 

0 9 0 4 часа 30 

мин 

10/ 

5 часов 

Группа старшего 
дошкольного 

возраста 

с 6 до 7 лет 
Маргаритка 

 

09:40-10:10 

Мир музыки 

10:20-10:50 

Познавательно-
исследовательская и 

продуктивная 

(конструктивная) 
деятельность 

09:00-09:30 

Рисование 

10:20-10:50/ 

11:00-11:30 
Плавание 

09:00-09:30 

Развитие речи 

11:20-11:50 

Физическое развитие 
 

1.09:00-09:30 

Мир музыки 

 

09:00-09:30 

Развитие речи 

11:10-11:40 

Физическое 
развитие 

9/ 
4 часа 30 

мин 

0 9 0 4 часа 30 
мин 

10/ 
5 часов 

Разновозрастная 
группа 

с 3 до 7 лет 

Ромашка 
 

10:05-10:35 
Физическое развитие 

10:45-11:15 
Развитие речи(6-7) 

 

09:00-09:30 
Рисование(6-7) 

10:05-10:35 

Мир музыки) 
 

10:05-10:35 
Физическое развитие 

10:45-11:15 
Познавательно-

исследовательская и 

продуктивная 

(конструктивная) 
деятельность (6-7) 

09:00-09:30 
Мир музыки 

 

09:00-09:30/ 
09:40-10:10 

Плавание 

10:20-10:50 
Лепка/апплика

ция 

(6-7) 
 

5/ 
1 час 

15мин 

0 5 0 5/ 
1 час 

15мин 

5/ 
1 час 

15мин 

5/ 

1 час 
40мин 

0 10 0 5/ 

1 час 
40мин 

5/ 

1 час 
40мин 

16:00-16:25 

Развитие речи (5-6) 
16:00-16:25 

Рисование (5-6) 

  16:00-16:25 

Лепка/апплика

ция 

(5-6) 

5/ 

2 часа 5 

мин 

3/ 

1 час 

15мин 

8 0 8/ 

3 часа 20 

мин 

10/ 

4 часоа 

10 мин 

9/ 

4 часа 30 

мин 

0 9 0 4 часа 30 

мин 

10/ 

5 часов 

Группа 
компенсирующей 

направленности для 

детей с ТНР 
с 4-до 7 лет 

Незабудка 

09:00-09:30 

Мир музыки 

 

 

09:00-09:30) 
Развитие речи(6-7) 

09:40-10:10 
Физическое развитие 

 

9:35-10:05 
Мир музыки 

10:45-11:15 
Лепка/аппликация 

(6-7) 

 

 

09:25-09:55 
Физическое развитие 

10:05-10:35 

Познавательно- 
исследовательская  

и продуктивная 

(конструктивная) 
деятельность (6-7) 

10:20-10:50/ 
11:00-11:30 

Плавание 

09:40-10:05 
Рисование(6-7) 

 

5/ 
1 час 

40мин 

0 10 0 5/ 
1 час 

40мин 

5/ 
1 час 

40мин 

 16:00-16:25 

Развитие речи 

16:00-16:25 

Лепка/аппликация 
(5-6) 

 16:00-16:25 

Рисование 

5/ 

2 часа 5 
мин 

3/ 

1 час 
15мин 

8 0 8/ 

3 часа 20 
мин 

10/ 

4 часа 
10 мин 

9/ 

4 часа 30 
мин 

0 9 0 4 часа 30 

мин 

150 

5 часов 

Группа 

компенсирующей 

направленности для 
детей с ЗПР 

с 4 до 7 лет 

Брусничка 
 

09:40-10:10 

Мир музыки 

10:20-10:45 

Рисование(5-6) 

 

09:00-09:30 
Физическое развитие 

 

09:00-09:30 

Мир музыки 

09:40-10:10 

Лепка/аппликация 

(6-7) 

09:00-09:30 
Плавание 

 

09:25-09:45 
Физическое 

развитие 

09:40-10:05 

 

5/ 

1 час 

40мин 

0 10 0 5/ 

1 час 

40мин 

5/ 

1 час 

40мин 

16:00-16:30 

Рисование 

(6-7) 

 16:00-16:25 

Лепка/аппликация 

(5-6) 

 

 

 5/ 
2 часа 5 

мин 

2/ 
1 час 

7 0 7/ 
3 часа 5 

мин 

10/ 
4 часоа 

10 мин 

7/ 

3 часа 30 

мин 

0 7 0 7/ 

3 часа 30 

мин 

10/ 

5 часов 



Группа 

компенсирующей 

направленности для 
детей с ЗПР 

с 4 до 7 лет 

Малинка 

09:25-09:55 
Физическое развитие 

10:05-10:35 

Лепка/аппликация 

(6-8) 

09:25-09:55 

Мир музыки 
09:25-09:55 

Физическое развитие 

10:05-10:35 

Рисование(6-7) 

10:20-10:50 

Плавание 
09:25-09:55 

Мир музыки 

5/ 

1 час 

40мин 

0 10 0 5/ 

1 час 

40мин 

5/ 

1 час 

40мин 

5/ 
2 часа 5 

мин 

2/ 
1 час 

7 0 7/ 
3 часа 5 

мин 

10/ 
4 часа 

10 мин 

7/ 

3 часа 30 

мин 

0 7 0 7/ 

3 часа 30 

мин 

10/ 

5 часов 

16:00-16:25 

Лепка/аппликация 
(5-6) 

 16:00-16:25 

Рисование 
(5-6) 

  

 

Условные обозначения: 

* Занятия с учителем-дефектологом 
** Проведение рамках организованных форм обучения (за рамками занятий, в совместной деятельности) 

*** Проведение занятий в формате занятий в рамках реализации дополнительных общеразвивающих программ (ДОПр) 


